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উনবিংশ শতাব্দীর ওপনিবেশিক বাংলা নারীকেন্দ্রিক শিক্ষা সংস্কারের সাক্ষী হয়েছিল। সে সময় জাতীয়তাবাদী প্রতর্কের 
কাছে গুরুত্বপূর্ণ কর্মসূচী হয়ে উঠেছিল বাঙালি ভদ্রলোক পরিবারের নারীদের মধ্যে আলোকসম্প্রাত ঘটানো; গৃহজীবনের 
বিভিন্ন কার্যাবলী, নারীসুলভ গুণাবলী ও কর্তব্য ইত্যাদি বিষয়ে জ্ঞান প্রদানের মাধ্যমে । অর্থাৎ নারীরা যাতে আদর্শ গৃহিণী 
হয়ে উঠতে পারে, স্বাস্থ্যকর সন্তান পালন করতে পারে ইত্যাদি শিক্ষা প্রদানের মাধ্যমে সুসভ্যকরণের প্রচেষ্টা করা হয়েছিল। 
তবে এই শিক্ষাক্ষেত্রে সংস্কার মুলত উচ্চ ও মধ্যবিত্ত বাঙালি ভদ্রলোক শ্রেণীর পরিবারের মধ্যেই আবদ্ধ ছিল। এবং 
সংস্কারসম্পন্ন ভদ্রলোকেরা নারীদের জেনানা বা অন্তঃপুর শিক্ষার ওপরেই অধিক গুরুত্ব আরোপ করেছিলেন। যেখানে 
প্রগতিশীল পিতা, স্বামী কিংবা দাদা তাদের কন্যা, স্ত্রী কিংবা ভগিনীদের গৃহ পরিসরের মধ্যেই শিক্ষা প্রদানের ব্যবস্থা 
করেছিলেন।* এই উদ্দেশ্য নিয়ে উনবিংশ শতাব্দী থেকেই বেশ কিছু পত্র-পত্রিকা নারীকে শিক্ষার আলোকে আলোকিত 
করার উদ্দেশ্যে অগ্রসর হয়েছিল। এবং সেই পত্রিকাগুলি পুরুষদের পাশাপাশি নারীদের দ্বারাও পরিচালিত হত, যা নারীদের 
মনের ভাব প্রকাশের বৃহত স্থান প্রদান করেছিল। এ সমস্ত পত্রিকার মাধ্যমে লেখক-লেখিকা ও তাদের পাঠিকারা একত্রে 
একটি বিস্তীর্ণ নেটওয়ার্ক নির্মাণ করেছিল বলা যায়।১ তবে আদর্শ সুগৃহিণী, সন্তান পালন, গৃহস্থালির বিভিন্ন কাজের শিক্ষা 
ও উপদেশ প্রদানের পাশাপাশি নারী পত্রিকাগুলিতে এমন কিছু পাঠ্যবিষয়েরও অন্তর্ভুক্তি দেখা গিয়েছিল- যা পাঠে, নারীদের 
পিতৃতান্ত্রিক পরিসরে দৈনন্দিন সাংসারিক কাজের মাত্রাতিরিক্ত চাপ থেকে মুক্তির স্বাদ এনেছিল। সেরকমই একটি পাঠ্যবিষয় 
হল নারী পত্রিকাগুলিতে প্রকাশিত নারীদের দ্বারা রচিত বিভিন্ন নৃতাত্বিক রচনা । 

নৃতত্ব হল মানব সমাজ, সংস্কৃতি ও তাদের ক্রমবিকাশ সম্পর্কিত অধ্যয়ন। ভারতবর্ষে প্রথমে ইংরেজ প্রশাসকদের 
মাধ্যমেই এই জনজাতির জীবনচর্চার সূত্রপাত হলেও,* বাংলায় প্রাথমিক অবস্থায় সাংস্কৃতিক নৃবিজ্ঞানচর্চার সুত্রপাত ঘটেছিল 
বাংলায় প্রকাশিত বিভিন্ন সাময়িকপত্রের মাধ্যমেই । বাঙালী লেখক-লেখিকারাও ইংরেজী গ্রন্থ, গবেষণাপত্রের সাথে বাংলা 
সাময়িকপত্রেও লিখতে শুরু করেছিলেন। উনিশ শতক থেকেই এই সুস্থ প্রবণতা বিংশ শতকে আরও ব্যপ্ত হয়। নারী 
পত্রিকাগুলিও ব্যতিক্রমী ছিল না। বিভিন্ন বিষয় নিয়ে আলোচনার পাশাপাশি নারী পত্রিকাগুলিতেও দেশী ও বিদেশী বিভিন্ন 
জনজাতি বিষয়ক নৃতাত্তিক লেখা পাঠিকাদের উদ্দেশ্যে ধারাবাহিকভাবে প্রকাশিত হয়েছিল। বিংশ শতকে জাতীয়তাবাদী 
চেতনায় সমৃদ্ধ ওপনিবেশিক বাংলার সমাজে মাতৃভাষায় জ্ঞান-বিজ্ঞান চর্চা বজায় ছিল যা আরও প্রসারিত হয় অন্তঃপুরের 
পরিসরেও। মূলধারার পত্রপত্রিকার ন্যায় নারী পত্রিকাগুলিতেও নারীদের দ্বারা রচিত ভিন দেশীয় জন-জাতির সমাজ, 
সংস্কৃতি বিষয়ক বিভিন্ন লেখালেখি প্রকাশিত হতে থাকে । নারী পত্রিকায় প্রকাশিত বিভিন্ন নৃতাত্বিক বিবরণ কীভাবে 
পাঠিকাদের মনোরঞ্জনের সাথে তাদের জ্ঞানের পরিধিকে সম্প্রসারণের প্রচেষ্টা করেছিল, সর্বোপরি ও্পনিবেশিক বাংলায় 
নৃতাত্বিক বিবরণী রচনায় যে পুরুষতান্ত্রিক প্রাধান্যতা লক্ষ্য করা যায়, সেই প্রেক্ষাপটে বিংশ শতকের প্রথম দশকে বাংলায় 
প্রকাশিত বিভিন্ন নারী পত্রিকায় নারীদের দ্বারা রচিত বিভিন্ন নৃতাত্ত্বিক রচনা কীভাবে সেই প্রাধান্যপূর্ণ পুরুষ প্রতর্কে প্রবেশ 
করে ভিনদেশীয় জন-জাতির নারী, তথা তাদের সমাজ ও সংস্কৃতিকে বর্ণনার মাধ্যমে পরোক্ষভাবে নিজেদের অবস্থানকে 
তুলে ধরে পিতৃতান্ত্রিক অবদমনের প্রতি উপলদ্ধি নির্মাণ তথা আত্ম-পরিচিতি নির্মাণের প্রচেষ্টা করেছিল নারী পাঠকদের 
মধ্যে - তাই মূলত আলোচ্য প্রবন্ধে অনুসন্ধান করা হয়েছে। এবং উপরিউক্ত বিষয়গুলি অনুসন্ধানের জন্যে মূলত ৩টি নারী 
পত্রিকা যথা - শ্রী উমেশচন্দ্র দত্ত সম্পাদিত বামাবোধিনী পত্রিকা, শ্রীমতী হেমন্তকুমারী দেবী সম্পাদিত অন্তঃপুর পত্রিকা ও 
শ্রী গিরিশচন্দ্র দত্ত সম্পাদিত মহিলা পত্রিকাকে নির্বাচিত করা হয়েছে। তবে আলোচনাকে অগ্রসর করার জন্যে প্রবাসী ও 
নব্যভারত পত্রিকারও কিছু লেখাকে ব্যবহার করা হয়েছে। 


পত্র-পত্রিকায় নৃতাত্বিক রচনা ও পুরুষ লেখকদের আধিপত্য : 
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জনজাতির ইতিহাস লিখনের যে ধারা অগ্রগতি লাভ করেছিল, তার দরুণ উনবিংশ শতাব্দীর শেষ দিক থেকেই বাংলা 
বিভিন্ন পত্র-পত্রিকাতেও সেই নৃতাত্ত্বিক বিষয়ক লেখালেখির প্রকাশ বিস্তৃত হতে থাকে। বিংশ শতকে বাংলা ভাষায় নৃতত্ত 
চর্চা আরও বিস্তৃতি লাভ করে। জনজাতিদের জীবন, ইতিহাস, ভাষা, সংস্কৃতি, ধর্ম নিয়ে বিভিন্ন পত্রপত্রিকায় আলোচনা 
ক্রমশ সম্প্রসারিত হয়। এর পাশাপাশি বাংলা বিভিন্ন পত্রপত্রিকায় এসব নৃতাত্তিক বিভিন্ন প্রবন্ধ যারা লেখালেখি করতেন, 
তাদের মধ্যে যেমন অনেক পেশাদার নৃতাত্তিক ছিলেন আবার অনেক অপেশাদার নৃতত্্ চর্চাকারীদেরও দেখা গিয়েছিল। এ 
প্রসঙ্গে আলোচনা করতে গিয়ে প্রদীপ বসু তাঁর গ্রন্থে বলছেন, বিংশ শতকে বাংলা ভাষায় নৃতত্রচ্ায় আমরা একদিকে 
দেখছি পেশাদার বিশেষজ্ঞ নৃতাত্বিকদের, যারা বাংলা ভাষায় লিখেছেন। এদের মধ্যে অনেকেই ছিলেন, যেমন - শরৎচন্দ্র 
রায় (১৮৭১-১৯৪২), বিরজা শঙ্কর গুহ (১৮৯৪-১৯৬১), নির্মল কুমার বসু (১৯০১-১৯৭২); অন্যদিকে ছিলেন প্রত্তত্ববিদ 
ও ইতিহাসবিদ নলিনীকান্ত ভট্টশালী(১৮৮৮-১৯৪৭),মনোবিকলন তন্তববিদ ও চিকিৎসক সরসীলাল সরকার (১৮৭৪-১৯৪৪), 
ভাষাতত্ত্ববিদ সুনীতিকুমার চট্টোপাধ্যায় (১৮৯০-১৯৭৭), ছান্দসিক এঁতিহাসিক প্রবোধচন্দ্র সেন (১৮৯৬-১৯৮৬), বহুভাষাবিদ 
পন্ডিত অমুল্যচরণ বিদ্যাভূষণ প্রমুখ পন্ডিতজনেরা আদিবাসী জীবনের নানাদিক নিয়ে বাংলা পত্রপত্রিকায় চর্চা করেছিলেন। 
এভাবেই সাহিত্যিক, কবি, সমাজসেবী, সম্পাদক, উপন্যাসিকরাও নিজেদের মতো করে এদের নিয়ে লিখেছিলেন। তবে 
এই যে অপেশাদার নৃতাত্তিক যাদের প্রসঙ্গ আমি উত্থাপন করেছি, তাদের বিবরণের সাথে পেশাদার নৃতাত্িকদের বিবরণের 
খুব যে তফাৎ ছিল এমন কিন্তু নয়। সাধারণভাবে এই বিবরণের একটা ছক ছিল- চেহারা, রঙ, জীবনযাপন, বিবাহ, 
কাজকর্ম, নাচগান এসবই ছিল বিবরণের প্রধান উপাদান। অবশ্য এই বিবরণের অন্তরালে কিছুটা উহ্য ছিল সেই জ্ঞান- 
বিজ্ঞানের ডিসকোর্স বা প্রতর্ক যা এই বিবরণগুলিকে বেঁধে রেখেছিল ।ঃ 

উদাহরণ হিসেবে শ্রী কেদারনাথ মজুমদারের কথা বলা যায়। তিনি “সৌরভ পত্রিকার সম্পাদক ছিলেন। 
ময়মনসিংহের ইতিহাস, ময়মনসিংহের বিবরণ প্রভৃতি গ্রন্থ রচনা ছাড়াও পাঠ্যপুস্তক প্রণেতা হিসেবে তাঁর খ্যাতি ছিল। 
'নব্যভারত' পত্রিকায় তাঁর রচনা “কুকিদিগের বিবরণ" এর প্রসঙ্গ উল্লেখ করা যেতে পারে৷ রচনার শুরুতেই তিনি বলছেন 


“বাঙ্গালা পূর্ব প্রান্তে আসাম ও মনিপুর, টট্টগ্রাম ও ত্রিপুরার মধ্যে যে অরণ্যানী সুবিস্তৃত ভূমিখন্ড বেষ্টন 
করিয়া রহিয়াছে, সেই বিস্তৃত অরণ্যে কুকিজাতির বাস। এই জাতির স্বভাব অতশয় ভয়ংকর । ইহারা 
নগ্ন দেহে বিচরণ করে, কোনো কোনো ইউরোপীয় ভ্রমণকারী ইহাদিগকে ভারতের আদিম অধিবাসী 
বলিয়া উল্লেখ করিয়াছেন ।”* 


তারপরে তিনি কুকিদের শারীরিক বিবরণ, তাদের সামাজিক বর্ণনা, খাদ্যাভাস, তাদের দৈনন্দিন জীবনধারণের কথা সমস্ত 
কিছুই স্বল্প পরিসরে বর্ণনা করেছেন। তাঁর পাশাপাশি কুকিদের রাজনৈতিক জীবন সম্পর্কে বর্ণনাও নজর এড়ায়নি। সেই 
প্রসঙ্গে বলতে গিয়ে বলছেন- 


“কুকিগণ ভয়ংকর শক্রনির্ধাতন প্রয়াসী, শক্র নির্যাতন মানসে তাহারা শক্রর গন্তব্য পথের পার্থ অতি 
গোপনভাবে লুক্কায়িত থাকে । এবং অবসর পাইলেই শক্রশোণিত ধরাতল অভিষিক্ত করে । ঝোপের মধ্যে 
লুক্কায়িত থাকাকালে যদি বিষধর সর্পও তাহাদিগকে দংশন করিয়া যায়, শক্র মস্তকের লাভাশয়ে তাহাও 
তাহারা নিতান্ত তুচ্ছজ্ঞান করে। ইহারা যুদ্ধপ্রিয়, প্রতিহিংসা পরায়ণ, হিংস্র। বন্য পশুর ন্যায় একে 
অপরকে হিংসা করিয়া থাকে ।”? 


এতো গেল অপেশাদারী পুরুষ নৃতাত্বিকদের বিবরণ। এরপর যদি আমরা বিংশ শতকে বাংলা পত্রপত্রিকায় প্রকাশিত 
পেশাদার নৃতাত্ত্বিক বিবরনীর কথা বলি, তাহলে শরৎচন্দ্র রায় ছিলেন অন্যতম, যার কথা পূর্বেই উল্লেখ করেছি। 'প্রবাসী' 
পত্রিকাতে জনজাতি সম্পর্কে একাধিক নৃতাত্বিক বিবরণী তাঁর প্রকাশিত হয়েছিল। তার মধ্যে অন্যতম একটি প্রবন্ধ ছিল 
“ছোটোনাগপুরের ওরাও জাতি', যা ধারাবাহিকভাবে প্রবাসীতে প্রকাশিত হয়েছিল। এই লেখাতেও দেখা যায় শরৎচন্দ্র 
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প্রচলিত কাঠামোকে অনুসরণ করেই ওঁরাওদের পরিচয় দিয়েছেন। তাদের শারীরিক বৈশিষ্ট্য, ভারতবর্ষের বিভিন্ন প্রদেশে 
তাদের সংখ্যা (একটি জনতাত্তিক পরিসংখ্যান), তাদের শারীরিক দক্ষতা, গৃহ, গ্রামের পরিবেশ, খাদ্যাভাস, নারীদের 
পোশাক, অলংকারের বৈশিষ্ট্য, তাদের অর্থনৈতিক ক্রিয়াকলাপ, সামাজিক জীবন ইত্যাদি সম্পর্কে বিশদ ও পুজ্খানুপুঙ্ 
বিবরণ দিয়েছেন।” সুতরাং উপরিউক্ত দুটি দৃষ্টান্ত থেকেই পরিষ্কার হয়ে যায় যে পুরুষ পেশাদার ও অপেশাদার উভয় 
গোষ্ঠীর নৃতাত্বিক বিবরনীতেই সেই একই ধরণের জ্ঞানবিজ্ঞানের প্রতর্কের ধাঁচকেই অনুসরণ করা হয়েছিল, যেখানে মূল 
উদ্দেশ্যই ছিল পাঠক-পাঠিকাদের মধ্যে জ্ঞানের পরিধিকে সম্প্রসারিত করা। 


নৃতাত্বিক চর্চায় নারীর অনুপস্থিতি ও পুরুষকেন্দ্রিক প্রাধান্য : 

পত্রপত্রিকায় পুরুষ নৃতাত্তিকদের বিবরণ পাঠক-পাঠিকাদের জ্ঞানের পরিধিকে সম্প্রসারণের কাজ করলেও অদ্ভুতভাবে 
তাদের লেখায় অন্য সংস্কৃতির নারীদের নিয়ে বিশেষ আলোচনা পরিলক্ষিত হয় না। 58561. 09101 [২০৪০5 তাঁর প্রবন্ধে 
এ বিষয়ে আলোচনা করতে গিয়ে বলছেন, এখনো গ্রাফাররা বিভিন্ন জনজাতির নারীদের অনির্ধেয় হিসেবে গণ্য করে 
তাদেরকে সমাজতাত্তিক বিশ্লেষণের বাইরে রাখতেন। ফলে উনবিংশ শতাব্দীর নৃতত্ে নারীদের ওপর নৃকুলবিজ্ঞান সংক্রান্ত 
তথ্যের যথেষ্ট অভাবই দেখা গিয়েছিল। কেননা, ব্রিটিশ ও আমেরিকার নৃকুলবিজ্ঞান সংক্রান্ত রচনাগুলিতে মানব সম্প্রদায়ের 
মধ্যে কেবলমাত্র পুরুষদেরই বিবেচনা করা হত। এই চিত্র পরিসর থেকে নারীদের সম্পূর্ণভাবে বাইরেই রাখা হত। তাই 
তিনি বলছেন, 45007:020108 15 550) ০? 7487" এবং যে কাঠামোর মধ্যে থেকে নারীদের প্রত্যক্ষ করা অত্যন্তই 
সমস্যাজনক। এবং এই অধ্যয়নের ধারণা ব্রিটেনের প্রাধান্যপূর্ণ বুদ্ধিজীবী পরিবেশ এবং ওপনিবেশিক ক্ষমতার রাজনীতি 
উভয়ক্ষেত্রেই সমানভাবে বিদ্যমান ছিল ৯ অন্যদিকে ₹%117 /:90০1 ও বলছেন, নৃতাত্বিকরা বিভিন্ন সমাজের নারীদের 
বোধগম্য করতে ব্যর্থ হয়েছিলেন। কেননা তারা তাদের অধ্যয়নে নারীদের বিশেষভাবে পর্যবেক্ষণের মধ্যে রাখতেন না। 
তারা শুধুমাত্র পুরুষদের সাথেই কথা বলার প্রবণতা দেখাতেন। এবং তাদের নৃতাত্ত্বিক মডেলকে সেসব সমাজের পুরুষ 
সদস্যদের অংশ নিয়েই নির্মাণ করতেন। এবং নারী ও পুরু দুটি স্বতন্ত্র সত্ত্বী। তাই শুধুমাত্র পুরুষ দৃষ্টিকোণ দিয়ে নারীদের 
বিচার করলে হবে না। তাদের জগৎ সম্পর্কে যে ধারণা তা আলাদা। কিন্তু অধিকাংশ ক্ষেত্রেই নৃতাত্তিকরা পুরুষদের 
মতকেই সমাজের অভিমত হিসেবে গ্রহণ করতেন এবং নারীদের নিয়ে পর্যবেক্ষণকে এড়িয়ে যাওয়া হত। সেক্ষেত্রেও 
তাদের তত্বে আদর্শ নারীর চিত্রকেই উপস্থাপিত করা হত। বলা হত, সন্তান জন্ম ও সন্তান পালন ইত্যাদির জন্যে তাদের 
সময় অনেক কম থাকতো ও তাদের সমাজের জন্যে মডেল নির্মাণে পর্যবেক্ষণকারী নৃতাত্তিকদের সাহায্য করার প্রবৃত্তও 
অনেক কম ছিল ।৯ এবং এভাবেই বিভিন্ন নৃতাত্তিক বিবরণীগুলিতে বিভিন্ন ভিনদেশীয় জনজাতি নারীদের নিয়ে আলোচনায় 
একটা অনুপস্থিতির প্রতর্কের সৃষ্টি হয় এবং পুরুষদের দৃষ্টিকোণ দিয়েই নারীদের জীবনকে বর্ণনা করা হতে থাকে। 
ওপনিবেশিক বাংলার পত্রপত্রিকায় প্রকাশিত বিভিন্ন পুরুষ পেশাদার ও অপেশাদার নৃতাত্বিকদের বিবরণীগুলিতেও আমরা 
সেই চিত্রের প্রতিফলন হতে দেখি। 


নারী লেখনীতে নৃতাত্বিক রচনা : 

বিংশ শতকের প্রথম দশকে নারী পত্রিকাগুলিতে প্রকাশিত নৃতাত্ত্বিক রচনাগুলির বিশেষ গুরুত্ব ছিল। এগুলি বেশীরভাগ 
ক্ষেত্রেই নারীদের দ্বারা রচিত ছিল। কেননা উনবিংশ শতাব্দীতে নৃতত্চর্চার ক্ষেত্রে পুরুষদেরই আধিপত্য ছিল এবং সেই 
বিবরণীগুলিতে পুরুষকষ্ঠই শোনা যেত, যা পূর্বের আলোচনাতেই পরিষ্কার হয়। সেদিক থেকে অন্তঃপুর, মহিলা পত্রিকাতে 
প্রকাশিত শ্রীমতী লজ্জাবতী বসু, শ্রীমতী মৃণালিনী রাহা, শ্রীমতী হেমন্ত কুমারী চৌধুরী প্রমুখদের লেখার একটা আলাদা 
গুরুত্ব আছে বলেই আমার মনে হয়। এবং নারী পত্রিকায় রচিত এই নৃতাত্বিক বিবরনীগুলিও অপেশাদার লেখিকারাই 
লিখতেন। আর প্রাক-বিংশ শতকে বাংলায় তখনো পেশাদার নারী নৃতাত্বিকদের কোনো দৃষ্টান্ত আমরা দেখতে পাই না। 
সাধারণভাবে নারী পত্রিকাগুলিতেও নৃতাত্তিক বিবরনীগুলি পাঠিকাদের কাছে জ্ঞান প্রদানের ছকটাকেই প্রধানতভাবে 
উপস্থাপিত করেছিল । উদাহরণ হিসেবে শ্রীমতী লজ্জাবতী বসুর 'প্রাচীন বৃটন জাতি' নামক বিবরণটি দেখি, দেখবো লেখিকার 
পুরুষ নৃতাত্বিকদের মতোই সেসময়ের জ্ঞান-বিজ্ঞানের প্রতর্কের ধাঁচটিকেই কমবেশী অনুসরণ করেছিলেন। লেখিকা 
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পাঠিকাদের উদ্দেশ্যে তাঁর বর্ণনার শুরুই করছেন, কীভাবে রোমান জাতির সংস্পর্শে এসে অজ্ঞানতা ও অসভ্যতার নিশীথ 
রজনীতে বিরাজমান বৃটন জাতি সুসভ্য হয়ে উঠেছিল। তারপর তিনি এই জাতির ভাষা, পোশাক-পরিচ্ছেদের বর্ণনা, তাদের 
খাদ্যাভাস, অর্থনৈতিক অবস্থার বিবরণ দিয়েছেন এবং অবশেষে এই বৃটন জাতির রাজনৈতিক জীবনের কথাও স্বল্প পরিসরে 
লেখিকার কলমে উঠে এসেছে।৯ বামাবোধিনী পত্রিকাতেও প্রকাশিত একটি প্রবন্ধে তিব্বতীয় জাতির স্ত্রী পুরুষদের শারীরিক 
বর্ণনা, তাদের খাদ্যসংস্কৃতি, আবাস এমনকি পোশাক-পরিচ্ছেদ ইত্যাদি নিয়ে পূর্ণাঙ্গ একটি বিবরণকে পাঠিকাদের সামনে 
উপস্থাপিত করা হয়েছিল। শারীরিক বর্ণনা করতে গিয়ে বলছেন, 


“তিব্বতীয় মহিলাগণ খব্্বকায়। তিব্বতে পাঁচ ফিটের অধিক দীর্ঘকায়া মহিলা প্রায় দেখা যায় না। 
পুরুষগণের মধ্যেও পাঁচ ফিট চারি ইঞ্চি অপেক্ষা দীর্ঘকায় ব্যক্তি দৃষ্টিগোচর হয় না। তিব্বতের 
লোকদিগের মুখের প্রধান লক্ষণ এই যে, তাহাদিগের নাসিকা চ্যাপ্টা, চক্ষু ক্ষুদ্র, গন্ডদেশের অস্থি 
অস্বাভাবিকরূপে উচ্চ, ওষ্ঠদেশ স্থুল, কর্ণ দীর্ঘ ও স্থল, কেশ কৃষ্ণবর্ণ এবং শরীরের গঠন প্রায় 
চতুক্কোণকৃতি এবং শ্রীবিহীন।”১১ 


তিব্বতীয়দের দৈনন্দিন জীবনের বিবরণকে তুলে ধরতে গিয়ে বলা হয়েছে- 


“তিব্বতীয়গণ বৎসরের মধ্যে একবার মাত্র গাত্র ধৌত করে । অত্যাধিক শীতই ইহার কারণ । গাত্রবন্ত্র 
যতদিন না জীর্ণ হইয়া গলিত হয়, ততদিন এক বন্ত্র ত্যাগ করিয়া অপর বস্ত্র পরিধান করে না। কিন্তু 
এই প্রকার শারীরিক অপরিস্কারতার জন্য তাহাদের স্বাস্থ্যের কোনও হানি হয় না। তিব্বতীয় পুরুষ ও 
স্ত্রীলোকগণ দ্রটষ্ঠ ও বলিষ্ঠ এবং দীর্ঘজীবী । স্ত্রীলোকেরা সচরাচর এরূপ বলশালিনী যে, প্রায় একমণ 
ওজনের দ্রব্যাদি পৃষ্টোপরি গ্রহণ করিয়া পর্ববতোপরি অনায়াসে আরোহণ করিতে পারে ।”১৩ 


সুতরাং এভাবেই পত্রিকাগুলি নানাবিধ খুঁটিনাটি বিষয় পাঠিকাদের সামনে তুলে ধরেছিলেন প্রায় পেশাদার নৃতান্ত্িকদের 
মতোই। অন্যদিকে এই নৃতাত্বিক আলোচনার মাধ্যমেই স্বপ্পশিক্ষিতা পাঠিকাদের মানুষকে চেনার বা জানার পরিধিটাকে 
অনেক বিস্তৃত করে দিয়েছিল মাসিক এই পত্রিকাগুলি। 


নৃতাত্বিক রচনা ও পাঠিকাদের পিতৃতান্ত্রিক অবদমনের প্রতি উপলদ্ধি নির্মাণ : 

পত্রিকায় বর্ণিত বিভিন্ন নৃতাত্বিক বিবরনীগুলি পাঠিকাদের কেবলমাত্র জ্ঞানের পরিধিকে সম্প্রসারিত করে সংস্কারসাধনের 
প্রচেষ্টা করেছিল তা কিন্তু বলা যায় না। প্রদীপ বসু তাঁর গ্রন্থে বলছেন, সেই সময়কার নৃতাত্বিক বিবরণের যে ছক, তারা 
মোটামুটি সেই ছকই অনুসরণ করছেন, কিন্তু তাদের রচনায় এমন কিছু বিষয়ের উল্লেখ আছে যা হয়তো তারা নারী বলেই 
লক্ষ্য করেছেন বা তাদের আগ্রহ সৃষ্টি করেছে।” এ প্রসঙ্গে মহিলা পত্রিকাতে প্রকাশিত একটি প্রবন্ধের কথা বলা যায়, 
যেখানে পার্বত্য অঞ্চলের বিভিন্ন জাতির চরিত্র নিয়ে লিখতে গিয়ে লেখিকা পাঠিকাদের উদ্দেশ্যে লিখেছেন, 


“তাদের অনেকের চরিত্র বাঙ্গালী মেয়েদের চরিত্র অপেক্ষা বহুপ্তণে শ্রেষ্ঠ। তাহাঁরা সভ্ভলোকদিগের ন্যায় 
কুটিলতা প্রবঞ্চনা জানে না, সর্ব্বদা স্ফূর্তিযুক্তা ও শ্রমনিপুণা। সেই পার্বত্য অসভ্য লোকদিগের মধ্যে 
বাল্যবিবাহ বিরল। গারো, খসিয়া প্রভৃতি অসভ্য জাতির কন্যাগণ বয়ঃস্থা হওয়ার পূর্বে পরিনীতা হয়না । 
তাহারা যৌবনকালে স্বাধীনভাবে স্বেচ্ছানুসারে পাত্র মনোনীত করিয়া বিবাহ করে। পিতামাতা বলপূর্র্বক 
স্বীয় কন্যাকে বাল্যকালে পাত্রস্থ করে না। বয়ঃস্থা খাসিয়া কণ্যাগণ যুবা পুরুষদিগের সঙ্গে স্বাধীনভাবে 
চরিত্রের কখনও স্থলন হইয়াছে আমরা এরূপ শুনিতে পাই নাই, ইহা আশ্চর্যের বিষয় বলিতে হইবে। 
সভ্য বাঙালী যুবক যুবতীদের এরূপ সংমিশ্রণে কত বিপদের আশঙ্কা করা যায়। সর্বত্র অসভ্য নারীদের 
মধ্যে কোনরূপ অবিরোধ ও আবরণ নাই,তাহারা মুক্তভাবে যথা-তথা গমন করে, পুরুষদিগের নিকটে 
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যাইতে সম্কুচিত হয় না, অপর পুরুষের সঙ্গে স্বাধীনভাবে কথাবার্তা কহে, কাজকর্ম্ম করে, কিন্তু 
ভাবভঙ্গিতেও কুপ্রভাব প্রকাশ করে না।”* 


আবার অন্তঃপুর পত্রিকাতেও হেমন্তকুমারী চৌধুরী প্রবন্ধ লিখেছেন খাসিয়া স্ত্রী জাতি নিয়েই । যেখানে তিনি প্রথমেই লেখেন, 


“খাসিয়া নারীগণ সম্পূর্ণ স্বাধীন। তাহারাই গৃহ সংসারের কন্রী, কন্যাগণ পিতামাতার সম্পত্তির 
উওরাধিকারিনী। স্ত্রী লোকেরা পুরুষের ন্যায় প্রায় সকল কাজ করে, স্বাধীনভাবে সর্বত্র যাতায়াত করে। 
বিবাহ সম্বন্ধে পাত্র-পাত্রীর সম্পূর্ণ স্বাধীনতা আছে। ইহাদের মধ্যে বাল্যবিবাহ নাই। স্বামীর মৃত্যুর পর 
যখন ইচ্ছা স্ত্রী লোকে বিবাহ করিতে পারে ।”১১ 


বিংশ শতকের নারী পত্রিকায় প্রকাশিত এই লেখাগুলির লক্ষ্য ছিল যে নারী পাঠিকারা তা সহজেই বোঝা যায়। এবং 
এভাবেই পত্রিকাগুলি পাঠিকাদের বিভিন্ন জনজাতির দৈনন্দিন জীবন, সমাজ-সংস্কৃতি বিশেষ করে ভিনদেশীয় নারীদের 
জীবন সম্পর্কে বিশেষভাবে অবগত করা হয়েছিল। এবং এখানেই মূলধারার নৃতাত্তিক বিবরণীগুলির থেকে নারী মাসিক 
পত্রিকায় রচিত বিভিন্ন নৃতাত্ত্বিক বিবরনীগুলি স্বতন্ত্র বৈশিষ্ট্য অর্জন করেছিল। যেখানে পুরুষ প্রেক্ষিত থেকে রচিত নৃতাত্তবিক 
বর্ণনাগুলিকে বিনির্মাণ করে নারীর প্রেক্ষিত থেকেই বর্ণনাগুলি পাঠিকাদের সামনে উপস্থাপিত করা হয়েছিল। পূর্বসূরিদের 
(পুরুষ নৃতাত্ত্বিক বর্ণনা) ক্ষমতা ও লিঙ্গের ওপর ভিত্তি করে নির্মিত জ্ঞানতত্ত্ুকে পুনরির্াণ করে নতুন ধরণের লিঙ্গগত 
রুপকে নির্মাণ করেছিল।১' হয়তো অধুনা নারীবাদী নৃতাত্বিকদের মতো করে পিতৃতন্ত্রের প্রতি আক্রমণ শানিত করতে 
পারেনি, কিন্তু তা সত্বেও এসমস্ত মাসিক পত্রিকার বিভিন্ন নারীদের লেখা নৃতাত্তিক বর্ণনা কোথাও হলেও বিংশ শতকের 
বাংলায় আধিপত্যবাদী সেই পুরুষতান্ত্রিকতার প্রতি সরাসরি না হলেও পরোক্ষভাবে চ্যালেঞ্জ ছুড়ে দিয়েছিল এবং সেই 
বোধও এই লেখালেখির মাধ্যমে সাধারণ পাঠিকাদের মধ্যে সঞ্ারিত করারও প্রয়াস করেছিল বলা যায়। 

এ ধরণের রচনাতে ভিন দেশীয় সংস্কৃতি সম্পর্কে বিবরণ দিতে গিয়ে লেখিকারা যেন পরোক্ষভাবে নিজের সমাজের 
সাথেই একটা তুলনামূলক বিচারকে উপস্থাপিত করেছিল পাঠিকাদের কাছে। তাই খাসিয়া জাতির নারীদের বর্ণনা তুলে 
ধরতে গিয়ে অন্তঃপুর পত্রিকাতে লেখিকা তাদের স্বাধীনতার ওপরেই বেশী দৃষ্টিপাত দিয়েছেন যা আমি পূর্বেই আলোচনা 
করেছি। অন্তঃপুর পত্রিকাতেই মৃণালিনী রাহা রচিত অপর একটি প্রবন্ধ “বর্ম্মা-বম্মী” সেখানেও প্রায় একই ধরণের চিত্রই 
উঠে আসে, 


“এদেশের স্ত্রীলোকগণ স্বাধীনতার অবতার স্বরূপ । ইহারা অনেক সময় পাশ্চাত্য স্ত্রী লোকদিগের চেয়েও 
অধিক স্বাধীনতা সম্ভোগ করে। বাজারে এদেশী লোকের যত দোকান আছে, স্ত্রীলোক দ্বারা চালিত। 
বিবাহের পূর্ব পর্য্যন্ত প্রায় সকল মেয়েই এবং পরেও কেহ কেহ কোন না কোন ব্যবসায় করে ।”*” 


ভিনদেশীয় জনজাতির নারীদের বর্ণনা করতে গিয়ে নারী লেখিকারা কোথাও হলে পরোক্ষভাবে নিজেদের অবস্থার বিপরীত 
চিত্রগুলিকেই পাঠিকাদের সামনে তুলে ধরতেন পত্রিকার মাধ্যমে, যা পুরুষ লেখকদের বিশেষভাবে দৃষ্টিগোচর হতো না। 
কেননা উনবিংশ শতাব্দীর বাংলায় আমরা দেখি নারীদের খুবই অল্প বয়সে বিয়ে হয়ে যেত, সেই বয়সে তাদের কোনো 
যুক্তি-বুদ্ধির তো বিকাশ হতোই না বরং পিতার 'জেনানা" থেকে স্বামীর “জেনানা' তে আমৃত্যু অবরুদ্ধ থেকেই যেতো। 
বাইরের জগৎটা থেকে ও্পনিবেশিক বাংলার সাধারণ মধ্যবিত্ত নারীরা সম্পূর্ণভাবেই বিচ্ছিন্ন ছিল।৯ অন্যদিকে বাংলার 
বিধবা নারীদেরও করুণ চিত্র উঠে আসে বিভিন্ন এতিহাসিক লেখায় । বিধবা বিবাহ আইন পাশ হয়ে গেলেও বিধবা নারীদের 
কঠোর ব্রক্মচর্য পালনে বাধ্য করানো হত, তাদের জন্যে প্রাত্যহিক খাদ্য, পোশাক ও অন্যান্য দিকগুলিকে নির্দিষ্ট করে দেওয়া 
হয়েছিল৷ যাতে বিধবা নারীদের যৌন স্থলনকে বন্ধ করা যায়। শীতল খাদ্যের পাশাপাশি নির্জলা উপবাস থাকা, এমনকি 
কঠোরভাবে একাদশী পালন এই বৈধব্য জীবনের অন্যতম অঙ্গ ছিল বলা যায়। এভাবেই কঠোর অনুশাসনের মাধ্যমে 
পিতৃতানত্রিক সমাজ বিধবা নারীদের পরিবারের অতিরিক্ত সদস্য হিসেবেই দেখে থাকতো ।১ অন্যদিকে সম্ুদ্ধ চক্রবর্তী 
তাঁর গ্রন্থে বলছেন, ১৮৫৬ খ্রিস্টাব্দের পর বিধবা বিবাহ আইন সম্মত হলেও, সমাজ যে খুব স্বতঃস্ফৃর্তভাবে তাতে সাড়া 
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দিয়েছিল তা কিন্তু বলা যায় না। বিধবা বিবাহের প্রতি বাংলার সমাজে একটা অনীহা ছিল।২ ওপনিবেশিক বাংলার এই 
সামাজিক প্রেক্ষাপটে দাঁড়িয়ে প্রাক বিংশ শতকের লেখিকারা ভিন দেশীয় জনজাতি নারীদের নৃতাত্তিক বিবরণ দিতে গিয়ে 
সেই দেশের নারী স্বাধীনতা, বিবাহ, বিধবাদের অবস্থার ওপরে তাদের বিশেষ মনোযোগ আকর্ষণ করেছিল তা অনুধাবণ 
করা যায়। এ প্রসঙ্গে প্রদীপ বসুর বক্তব্য অত্যন্ত প্রাসঙ্গিক। তিনি বলছেন, 


“যে কোনো নৃতাত্ত্বিক বিবরণ পাঠকের নিজের সমাজের দর্পণ হিসেবে কাজ করে। অন্য সমাজ, সংস্কৃতি, 
জীবনের কথা শুনে মানুষ যেমন নিজেদের দোষ-ত্রুটির কথা বুঝতে পারে, তেমনি তার সমাজের 
ইতিবাচক দিকগুলিও হদয়ঙগম করতে পারে। ইতিহাস যেমন রচিত হয় বর্তমানকে কেন্দ্র করে, 
বর্তমানের পরিবেশই যেমন মানুষকে ইতিহাস অনুসন্ধানের দিকে নিয়ে যায়, বর্তমানই এককথায় 
ইতিহাসকে নির্ধারিত করে। নৃতত্তের ক্ষেত্রেও আমরা একই কথা বলতে পারি। যে সমাজের মানুষ 
নৃতান্তিক বিবরণ রচনা করে, পরোক্ষভাবে সেই বিবরণে লেখকের সমাজের দ্বিধা, দ্বন্ধ, উদ্বেগ, সংকটের 
ছায়াও পড়ে। সেই দিক থেকে আমরা বলতে পারি নৃতাত্তিক বিবরণ বস্তৃত দুটি সমাজের বিবরণ একটি 
প্রত্যক্ষ এবং অপরটি পরোক্ষ ।”২২ 


বলাবাহুল্য এই প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ বিবরণই ও্পনিবেশিক বাংলায় নারী পাঠিকাদের মধ্যে একধরণের পরিচয়ের উপলদ্ধি 
নির্মাণেও সহায়ক হয়েছিল। এবং অন্তঃপুর, মহিলা, বামাবোধিনীর মতো বিভিন্ন নারী মাসিক পত্রিকাগুলি সেই পরিচিতির 
উপলদ্ধিকে সাধারণ পাঠিকাদের মধ্যে সম্প্রসারিত করেছিল। মাইথেলি শ্ীনিভাসও বলছেন, পত্রিকগুলি নারীত্বের সাথে 
বিভিন্ন বিষয়কে প্রাধান্য দিয়ে একটা নতুন ধরণের পরিচিতিকে নির্মাণ করেছিল অর্থাৎ একজন নারীর অন্তরস্থিত অনুভূতিটা 
উত্থাপন করে বৃহৎ পরিসরে ভাগ করে নিয়েছিল। এবং এভাবেই পত্রিকাগুলি নারীদের পরিচিতি নির্মাণের একেবারে 
পুরোভাগে উঠে এসেছিল। পাশাপাশি পরিবারের মধ্যেই নারীদের ওপর পিতৃতান্ত্রিক অবদমনের প্রতি চ্যালেঞ্জও প্রাদান 
করেছিল ।২৩ 

পরিশেষে বলা যায়, এভাবেই আধিপত্যশালী জাতীয়তাবাদী প্রতর্কের মধ্যে থেকে আদর্শ গৃহিণী বা আদর্শ মা হওয়ার 
বাইরেও যে নারীর একটা নিজস্ব পরিসর রয়েছে অন্তঃপুরে আবদ্ধ থেকেও সেই উপলদ্ধির বিকাশ ও সামাজিক মনোভাব 
রুপান্তরেও বিশেষ ভূমিকা নিয়েছিল নারী পত্রিকাগুলিতে প্রকাশিত এই নৃতাত্বিক রচনাগুলি। এভাবেই ও্পনিবেশিক বাংলায়, 
নিজের সাংস্কৃতিক ভিত্তিভূমিতে দাঁড়িয়ে এধরণের বিভিন্ন নৃতাত্বিক রচনাগুলিও বাংলার পাঠিকাদেরও অপরকে জানা-বোঝার 
একপ্রকার ক্ষমতা প্রদান করেছিল এই নারী পত্রিকাগুলি। শুধু তাই নয়, বিংশ শতকের সুচনাকালে বিভিন্ন নারী 
পত্রিকাগুলিতে বিভিন্ন গারস্থ্য সংক্রান্ত পাঠ্যের সাথে সাথে এই নারীদের দ্বারা রচিত বিভিন্ন নৃতাত্তিক রচনা আধিপত্যবাদী 
পিতৃতান্ত্রিক সমাজকেও চ্যালেঞ্জের সম্মুখীন করেছিল । 
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